
Lieu Km D+ D- Vague 1 Vague 2 Vague 3 Vague 4 Vague 5 Vague 6 Vague 7 Vague 8 Vague 9 Barrière  horaire

Départ 6h00 6h05 6h10 6h15 6h20 6h25 6h30 6h35 6h40 6h40

Parking Bauverie 5.1 572 220 6h25 7h09 8h00

Ravitaillement du Semnoz 18.7 1386 400 7h30 8h30 8h45 8h50 9h00 9h15 9h25 9h45 10h00 10h35

Traversée de route 24.3 1655 533 8h00 9h35 11h45

Descente - forêt 33.7 1803 1351 8h40 10h25 10h45 11h00 11h25 11h45 12h15 12h55 13h10 13h30

Arrivée 40.2 1900 1939 9h10 11h10 11h35 12h00 12h25 12h50 13h10 14h15 14h45 14h50

Tableau horaires des temps de passage Marathon eXpérience

Les dénivelés et kilométrages sont fournis à titre indicatif. Ils peuvent varier selon le réglage des montres. Les heures indiquées sont les horaires de passage estimés de chaque vague. 
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